SEKTION FREIBURG

Aktivitaten fiir Senioren
Activités des Seniors

i Anmeldeformular Kosten : CHF 60.- mit Mittagessen. Anreise im Privatauto. i
i Name und Vorname: TCS-Mitglied N°: i
i Strasse: PLZ Ort: i
i E-mail: Anzahl Personen: i
i Tel.: Handy: i
i Ort und Datum: Unterschrift: i
o/b Anmeldung senden Sie bitte an: Henri Pfister, Chaesereimatt 8, 1793 Jeuss, henrigaby.jeuss@hispeed.ch E

du coronavirus!
Coronavirus!

Anmeldung Senden Sie bitte an Jérg von Ballmoos, Impasse d'Inhart 3, 1787 Mur (Vully), ballmoos39@bluewin.ch

i Anmeldeformular Kosten: CHF 85.-, mit Mittagessen. Anreise mit dem Car. i
i Name und Vorname: TCS-Mitglied N°: i
i Strasse: PLZ Ort: i
i E-mail: Anzahl Personen: i
i Tel.: Handy: i
i Ort und Datum: Unterschrift: i
Jé Abfahrtab: [JBulle oder [JFreiburg i

Crédit: regionmurtensee.ch

Crédit: La Poste



SEKTION FREIBURG

Activités des Seniors
Aktivitaten ftlir Senioren

Wir freuen uns, Sie zu unserem Ausflug zum Rheinfall einladen zu durfen.
Auf dem Hinweg schalten wir eine Kaffeepause in der JURAworld of coffee
ein. An der Grenze von hartem Kalk zu weichem Schotter entstand der
Rheinfall. Mittendrin steht ein machtiger Felsen, der seit Jahrtausenden den
Elementen trotzt. Uber dem Rheinfall thront das in der Gemeinde Dachsen
gelegene Schloss Laufen. Hier nehmen wir das Mittagessen ein. Danach
konnen Sie einen Teil des Schlosses besichtigen und sich entweder zu Fuss = Sous réserv
oder mit dem Lift zum Rheinfall begeben.

A 1

e du coronawrusl-
navirus:

m Coron<i

i Abfahrt ab:  [JBulle oder [JFreiburg

>

£ Abfahrt ab Bulle, Tennisplatz, und Freiburg, St. Leonhard

§ Kosten: CHF 115.-, Pause (Kaffee-Gipfeli) und Besichtigung, Apéro,

2 Mittagessen mit Getranken (2dl Wasser und ein Glas Wein, Kaffee oder Tee)

©

5 Anmeldung bis spatestens am 30. April 2020.

£ Organisation: Jeannine Zay-Marchon, 079 507 32 73,

8 jzaymarchon@gmail.com
E Anmeldeformular Kosten: 115.— Kaffeepause, Mittagessen mit Getranken, Besichtigungen E
E Name und Vorname: TCS-Mitglied N°: E
E Strasse: PLZ Ort: E
E E-mail: Anzahl Personen: E
E Tel: Handy: E
E Ort und Datum: Unterschrift: E

O’t Anmeldung Senden Sie bitte an Jeannine Zay-Marchon, rte de Villars 42, 1700 Fribourg, jzaymarchon@gmail.com

Wir starten in Bulle und fahren nach Freiburg. Weiter geht unsere Fahrt bis
zum Hafen von Basel. Anschliessend fahren wir vom Hafen Basel-Klein-

. B i . ponners-
huningen auf dem Rhein bis nach Rheinfelden. Das Mittagessen nehmen 9 07‘2020
wir auf dem Schiff ein. Wahrend der Fahrt kbnnen Sie das Basler Munster, t;‘,g"e-m.Sch'lﬁ-
den Roche-Turm, den Hafen von Birsfelden und die schéne Landschaft gahrt von Basel
bewundern. Zudem werden wir zwei Schleusen passieren. In Rheinfelden nach Rhe'm_
werden wir die Stadt besichtigen, danach haben Sie freie Zeit. felden ronavirus!
Kosten: CHF 110.- pro Person Sous réserve du co O irus!
Mit Reise im Car, Kaffee/Gipfeli, Rheinschifffahrt, Mittagessen mit Mineral- Abhéngig vom_rCC"_r e
wasser und Kaffee/Tee. Die Ubrigen Getranke sind nicht inbegriffen. e RS L
 Vegetarisches Menl méglich. Siehe Anmeldeformular. i
2 Anmeldung bis spatestens am 30. Mai 2020
_3 Organisation: Marc Ruegsegger, Rue Principale 62, 1786 Nant,
S 0266732117 /079 524 06 76
O
E Anmeldeformular Kosten: CHF 110.- Anreise mit dem Car. E
E Name und Vorname: TCS-Mitglied N°: E
E Strasse: PLZ Ort: E
E E-mail: Anzahl Personen: E
E Tel.: Handy: E
E Ort und Datum: Unterschrift: E
O/E Abreise ab:  [JBulle ou [ Freiburg Vegetarisches Ment:  [JJa E
\ Anmeldung Senden Sie bitte an Marc Ruegsegger, Rue Principale 62, 1786 Nant, ruegsegger.m@bluewin.ch H



SEKTION FREIBURG

Activités des Seniors
Aktivitaten fiir Senioren

Wir freuen uns, Sie zu unserem traditionellen Raclette-Essen einladen zu
durfen, welches uns dieses Jahr nach Les Haudéres fuhren wird. Nach der
Kaffeepause in Charrat werden wir die Weinkellerei "Renaissance Vins"
besuchen. Das Essen werden wir im Restaurant Les Mélézes einnehmen,
wo |hnen Claudia und inr zuvorkommendes Personal ein Raclette a
discrétion servieren wird.

Abfahrt: Freiburg, Parkplatz St. Leonhard, Bulle, Tennisplatz beim Stadion
Kosten: CHF 80.-. Wein: 50 cl fiir 2 Personen.

Anmeldung: bis spatestens am 29. Juli 2020

= Via internet a madrog@bluewin.ch

. == Organisation:

] !_ Marcel Thurler (079 402 37 75) — Roger Renevey (077 214 10 24)

' An meldungformular Kosten: CHF 80.- Anreise mit dem Car. i
i Name und Vorname: TCS Mitglied N°: i
i Strasse: PLZ Ort: i
i E-mail: Anzahl Personen: i
i Tel.: Handy: i
i Ort und Datum: Unterschrift: i

E Abreise ab:  [JBulle oder [JFreiburg
O'& Anmelden Sie bitte an Roger Renevey, Rte des Gottes 32, 1744 Chénens, madrog@bluewin.ch

E-Bike Kurse

Der Markt fiir E-Bikes entwickelt sich rasant. Dieses Verkehrsmittel bietet
in der Tat zahlreiche Vorteile, sofern die Fahrtechnik richtig beherrscht
wird.

In diesem Kurs lernen Sie die Funktionsweise von Elektrovelos besser
{ kennen. Sie lernen, wie Sie ihre Leistung und die damit verbundenen
Gefahren im StralRenverkehr beherrschen ebenso wie die korrekte Hand-
habung. Auf dem Programm des Kurses steht ferner das Brems- und
B Verkehrsverhalten auf der Strasse.

W ¢ Zwei Stunden Theorie (Gesetzgebung, Beschilderung) und E-Bike-Tech-
nik (Pflege, Antriebsarten)
* Zwei Stunden Fahrtraining auf Wegen und auf der Strasse

Kosten Termine Uhrzeiten

Mitglieder: CHF 70.- BlueFactory - Fribourg 8h30-12h30
Nicht Mitglieder: CHF 120.- Samstag 2. Mai 2020
Samstag 12. September 2020 Anmeldung
www.tcs.ch/fr/le-tcs/sections/fribourg/
La Condémine - Bulle content/cours/

Samstag 25. April 2020
Samstag 5. September 2020

Crédit: Hotel Les Mélézes



